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Un signe de croix tracé sur ton front ou sur ton 
corps avec ces paroles : « Au nom du Père, du Fils et 
du Saint-Esprit ». 

Ce signe de croix, tu l’as sans doute tracé à 
différentes occasions : en entrant dans une église, en 
commençant la messe, avant de commencer à 
prier… Si tu as vécu l’entrée en catéchuménat, le 
prêtre et/ou un accompagnateur a tracé le signe de croix sur toi pour 
signifier que tout ton être est concerné par le baptême à venir. 

Les paroles prononcées en traçant ce signe de croix disent ta disponibilité 
au Seigneur qui est le Père, le Fils et le Saint-Esprit. Tu es là en son nom, 
parce qu’il t’appelle à venir le rencontrer.  

En traçant la croix sur toi, tu te rends présent au Seigneur avec tout ce que 
tu es, ta vie telle qu’elle est, et pas seulement une partie de toi ou de ta vie.   

Une croix comme signe ? N’est-ce pas étrange de rappeler la mort de Jésus sur 
la croix et de faire de la croix le signe des chrétiens ? Encore plus étrange :  alors 
qu’aujourd’hui l‘Eglise fête le Christ Roi, tu entendras que le texte d’évangile  
(Lc 23, 35-43) proclamé décrit Jésus sur la croix. On se moque de lui, on l’insulte. 
On lui fait comprendre que sa mission est un échec.  
 
Et pourtant, juste avant cela, Jésus dit « Père, pardonne-leur : ils ne savent pas 
ce qu’ils font » (Lc 23,34). Sur la croix, Jésus se montre pardonnant, aimant 
jusqu’au bout. Ce n’est pas le mal qui a le dernier mot. La croix te dit que la mort 
et tout ce qui te tire vers le bas n’ont pas le dernier mot. L’amour de Dieu est le 
plus fort. Ressuscité, alors qu’il apparait à ses disciples, Jésus leur communique 
la paix et ils en ressentent de la joie. Avec le signe de croix, accueille la paix et la 
joie communiquées par Jésus, Roi tout-puissant d’amour. 


