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3°dimanche de l’Avent
Mt 11,2-11
Année A

La Parole de Dieu
pour éclairer notre quotidien



En ce troisième dimanche de l’Avent, on allume la troisième bougie de la couronne de
l'Avent.

Contexte Durée 5 minutes

Le troisième dimanche de l’Avent, aussi appelé "Dimanche de Gaudete" (du latin gaudete,
signifiant "réjouissez-vous"). On allume maintenant la troisième bougie de la couronne,
qui est souvent rose. Marquant une rupture joyeuse sur ce chemin de préparation
spirituel vers Noël, cette bougie est la Bougie de la Joie. Alors que les deux premières
bougies nous ont amenés à réfléchir à l’espérance et à la paix, le troisième dimanche de
l’Avent nous invite à célébrer la joie de l’attente de la lumière qui approche!



« En ces temps-là, Jean le Baptiste entendit parler, dans sa prison, des œuvres réalisées
par le Christ. Il lui envoya ses disciples et, par eux,  lui demanda : « Es-tu celui qui doit
venir, ou devons-nous en attendre un autre ? » Jésus leur répondit : « Allez annoncer à
Jean ce que vous entendez et voyez : Les aveugles retrouvent la vue, et les boiteux
marchent, les lépreux sont purifiés, et les sourds entendent, les morts ressuscitent, et les
pauvres reçoivent la Bonne Nouvelle. Heureux celui pour qui je ne suis pas une occasion
de chute ! » Tandis que les envoyés de Jean s’en allaient, Jésus se mit à dire aux foules à
propos de Jean : « Qu’êtes-vous allés regarder au désert ? Un roseau agité par le vent ?  
Alors, qu’êtes-vous donc allés voir ? Un homme habillé de façon raffinée ? Mais ceux qui
portent de tels vêtements vivent dans les palais des rois. Alors, qu’êtes-vous allés voir ?
Un prophète ? Oui, je vous le dis, et bien plus qu’un prophète. C’est de lui qu’il est écrit :
Voici que j’envoie mon messager en avant de toi, pour préparer le chemin devant toi.  
Amen, je vous le dis : Parmi ceux qui sont nés d’une femme, personne ne s’est levé de
plus grand que Jean le Baptiste ; et cependant le plus petit dans le royaume des Cieux est
plus grand que lui.

 – Acclamons la Parole de Dieu.

Traduction liturgique de la Bible

Évangile selon Saint Mathieu 
(Mt 11,2-11 ) 

Entrée Biblique

Écouter ensemble la Parole éclaire notre vécu. La parole et les gestes de Jésus et
de ceux qui nous ont précédés dans la Foi deviennent une lumière pour nous dans
notre monde et notre vie quotidienne. 

Durée 10 minutes
Entrée Biblique



La découverte d’une œuvre d’art en lien avec le texte biblique rend la Parole ouverte.
Il ne peut y avoir de « bonne réponse » dans le moment où on partage autour celle-ci. 
« Les gens qui n'y connaissent pas grand-chose ont une place, parce que tout le monde
est sensible » (P.). On éprouve le désir de dire sa réaction, son admiration ou son
incompréhension. On a hâte d'entendre comment les autres réagissent. 

Entrée Esthétique Durée 10 minutes

Larmes de joie, maquette pour l’église de la Madeleine 
© Benoît Dutour, 2022



Depuis 2010, la paroisse de La Madeleine fait appel à des artistes contemporains pour
revisiter la traditionnelle crèche de Noël. En 2022, ce défi fut relevé l’artiste plasticien
Benoit Dufour. Cette œuvre monumentale est intitulée « Larmes de joie ». 
 Construisant son travail autour de trois piliers : CRÉER pour se sentir en vie, JOUER
pour ne pas se prendre au sérieux et EXPOSER pour créer un dialogue. La forme de
larme, fondamentale dans son travail lui est venue en observant la pluie tomber; une eau
venue du ciel, source de vie à la forme parfaite, que la gravité sculpte dans la nature.

“Dieu le Père est représenté par un halo lumineux placé sur le toit de l’église au-dessus
de l’oculus central. Cette lumière traverse les « Larmes de Joie ». Jésus est, quant à lui,
représenté par plusieurs miroirs convexes, posés au sol, sous les larmes. La silhouette des
visiteurs, qui se reflète dans ces miroirs, se trouve alors réduite à la taille d’un nouveau-
né. J’ai voulu exprimer ainsi que, pour moi, Jésus est chacun d’entre nous” 

                                                                                                                                        Benoît Dutour



Comprendre la Parole et la méditer permet à chacun une appropriation de l’œuvre
et/ou du texte biblique. Les commentaires proposés peuvent nous interpeller et
susciter quelques échanges. Après un temps silencieux, durant lequel nous pouvons
parler à Dieu et Le laisser nous parler, quelques questions, non exhaustives peuvent
également éclairer notre vie quotidienne et la méditation personnelle. Il est
intéressant de prendre quelques notes, afin de faciliter et fluidifier l’échange.

Entrée Méditative 
Durée totale: +/-35 minutes
Méditation silencieuse: 10 à 15' 
Partage: 20 à 30'

Comprendre la Parole

Jean est en prison. Il a dénoncé Hérode, mais les murs ne l’empêchent pas d’entendre
parler de Jésus. Alors, il doute : « Es-tu celui qui doit venir, ou devons-nous en attendre
un autre ? » Oui, le Messie, c’est bien Jésus. Il vient prendre soin d’une humanité blessée,
humiliée, fatiguée de marcher dans l’obscurité.
Jean, en se retirant au désert, a préparé la venue de Jésus. Il est le plus grand des
prophètes. Pourtant, Jésus affirme : « Le plus petit dans le Royaume des Cieux est plus
grand que lui. » Cela signifie que l’entrée dans le Royaume est une réalité encore plus
haute, car elle fait participer directement à la vie divine. Le « plus petit » devient grand
par la foi et par la grâce.
L’hommage rendu à Jean Baptiste nous invite à réfléchir à la mission prophétique. Jésus
ne veut pas d’un cœur partagé. Il dit : « Allez annoncer à Jean ce que vous entendez et
voyez. » Croire, c’est avoir confiance, non pas s’accrocher à nos certitudes, mais accueillir
chaque jour la nouveauté de Dieu. Jean lui-même a dû apprendre cela au fond de sa
prison.
Avec lui, nous sommes invités à entrer dans la joie de Dieu, ce Dieu à la fois insaisissable
et si proche. Préparons-nous à accueillir Jésus dans notre vie !



1. En tant que chrétiens, ne sommes-nous pas « prêtres, prophètes, rois » et il nous
appartient donc de témoigner... En quoi la vie du Baptiste peut-elle bien nous
concerner ?

2. Que nous apprend le doute de Jean Baptiste sur la fragilité et la force de la foi ?
Comment reconnaître aujourd’hui les « signes » de la présence de Dieu dans notre monde
blessé ? 

3. Comment pouvons-nous, dans notre vie quotidienne, accueillir la nouveauté de Dieu
comme Jean a été invité à le faire ? Quelles sont mes prisons intérieures?

Actualiser la Parole



La prière est le moyen qui entretient l’amitié de l’homme avec le Seigneur, dans la
simplicité d’un cœur à cœur avec Jésus. Un texte et ou un chant seront à chaque fois
proposés. 

Entrée Prière Durée 5 minutes

Prière
Seigneur, tu es un Dieu qui est.
Enseigne-nous à voir les oeuvres de ta création comme des lieux de révélation.
Là où il y a la guérison, aide-nous à te voir comme guérisseur.
Là où il y a réconciliation, aide-nous à te voir comme réconciliateur.
Là où il y a la vie, aide-nous à te voir comme son auteur.
Seigneur, tu es un Dieu qui vient.
Enseigne-nous à reconnaître ta présence dans le monde.
Là où il y a l paix, fortifie celle qui vient de toi.
Là où il y a la joie, transforme notre joie en la tienne.
Seigneur, tu es un Dieu qui s'incarne.
Aide-nous à te recevoir dans notre propre corps.
Prends nos mains pour soigner les blessures de la vie,
nos yeux pour montrer la tendesse et notre coeur pour manifester ton amour.
Fais de nous ta présence vivante au coeur du monde !

Chant

Cliquer:  "Aux esprits abattus"  (Gaudete) | Emmanuel Music

R. Aux esprits abattus,
Vous direz : « Ne craignez pas,
Soyez forts, le voici, votre Dieu.
Il viendra, surgira,
Soyez forts, ne craignez pas.
Votre Dieu viendra
Pour vous sauver ! »

https://www.youtube.com/watch?v=0lgV1E-Pl3M
https://www.youtube.com/watch?v=0lgV1E-Pl3M
https://www.youtube.com/watch?v=0lgV1E-Pl3M
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https://www.youtube.com/watch?v=0lgV1E-Pl3M


1. Le désert, lieu de soif, en ce jour, se réjouira.
Terres arides, exultez et fleurissez !
Couvrez-vous de vos fleurs, exultez, criez de joie,
Car la gloire du Seigneur vous est donnée !

2. En ce jour, on verra la splendeur de notre Dieu,
L'on dira : voici, la gloire du Seigneur !
Sur toi resplendira la beauté de notre Dieu,
Comparable au mont Carmel et au Saron.

3. Rendez forts les genoux, qui fléchissent en chancelant,
Rendez fermes toutes mains, n'ayant vigueur.
À tout cœur affligé, vous direz : « Ne faiblis pas !
Ton secours viendra de Dieu, ton Rédempteur ! »

4. Ce jour-là, pour les sourds, les oreilles s'ouvriront,
Les aveugles auront la vue récupérée.
Le boiteux bondira, comme un cerf, au pied des monts,
Le muet, à pleine voix, pourra chanter.


