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1°dimanche de l’Avent
Mt 24, 37-44
Année A

La Parole de Dieu
pour éclairer notre quotidien



En ce dimanche, commence le temps de l’avent. 
Un temps de quatre semaines avant Noël.
Avent, Avant Noël ! mais écrit différemment … Un sens en plus. 
Son étymologie latine nous éclaire « adventum » la venue …Où mieux encore
l’avènement …
Qu’est-ce qu’un avènement … Une arrivée qui fait « évènement » …Une arrivée qui
marque un temps nouveau… 

Saint Paul écrit ceci aux Galates (4, 4): « Lorsqu’est venue la plénitude des temps, Dieu a
envoyé son Fils, né d’une femme et soumis à la loi de Moïse» … Dieu nous envoie son
fils , né de la chair, son fils de religion juive… 

La plénitude du temps ! Le mot plénitude est fort…La plénitude en face de la finitude !
Car venir au monde , n’est ce pas prendre la condition mortelle, entrer dans le temps
des hommes n’est ce pas contraire à l’éternité ? Là est la bouleversante nouvelle d’un
Dieu qui à un moment donné de l’Histoire prend condition humaine et vient habiter
parmi nous ! 

L’avent: un temps pour préparer nos vies à cet avènement ! Un temps de veille et de
désir … Il est donc tout à fait approprié que la première bougie de la couronne de
l'Avent représente l'Espérance : le premier dimanche de l'Avent nous invite non
seulement à anticiper la naissance du Christ, mais aussi à célébrer le début d'un
nouveau temps liturgique. Cette première bougie est violette , couleur principale de
l'Avent et symbole de royauté. Parfois appelée « Bougie de la Prophétie », elle nous
rappelle la prophétie d'Isaïe concernant la naissance du Christ et toutes les promesses
faites par Dieu dans l'Ancien Testament, promesses qui s'accompliront avec la
naissance de Jésus. 

Contexte Durée 5 minutes



En ce temps-là, Jésus disait aux foules : 
« En ces temps-là, Jésus dit à ses disciples : « Comme il en fut aux jours de Noé, ainsi en
sera-t-il lors de la venue du Fils de l’homme. En ces jours-là, avant le déluge, on
mangeait et on buvait, on prenait femme et on prenait mari, jusqu’au jour où Noé entra
dans l’arche ; les gens ne se sont doutés de rien, jusqu’à ce que survienne le déluge qui
les a tous engloutis : telle sera aussi la venue du Fils de l’homme. Alors deux hommes
seront aux champs: l’un sera pris, l’autre laissé. Deux femmes seront au moulin en train
de moudre : l’une sera prise, l’autre laissée. Veillez donc, car vous ne savez pas quel jour
votre Seigneur vient. Comprenez-le bien : si le maître de maison avait su à quelle heure
de la nuit le voleur viendrait, il aurait veillé et n’aurait pas laissé percer le mur de sa
maison. Tenez-vous donc prêts, vous aussi : c’est à l’heure où vous n’y penserez pas que
le Fils de l’homme viendra. » 

    – Acclamons la Parole de Dieu.

Traduction liturgique de la Bible

Évangile selon Saint Mathieu 
(Mt 24, 37-44) 

Entrée Biblique

Écouter ensemble la Parole éclaire notre vécu. La parole et les gestes de Jésus et
de ceux qui nous ont précédés dans la Foi deviennent une lumière pour nous dans
notre monde et notre vie quotidienne. 

Durée 10 minutes
Entrée Biblique



La découverte d’une œuvre d’art en lien avec le texte biblique rend la Parole ouverte. Il
ne peut y avoir de « bonne réponse » dans le moment où on partage autour celle-ci. 
« Les gens qui n'y connaissent pas grand-chose ont une place, parce que tout le monde
est sensible » (P.). On éprouve le désir de dire sa réaction, son admiration ou son
incompréhension. On a hâte d'entendre comment les autres réagissent. 

Entrée Esthétique Durée 10 minutes

Vincent van Gogh, peintre et dessinateur néerlandais, est né le 30 mars 1853 à
Groot-Zundert, aux Pays-Bas, et mort le 29 juillet 1890 à Auvers-sur-Oise, en
France.
Son œuvre pleine de naturalisme, inspirée par l'impressionnisme et le
pointillisme, annonce le fauvisme et l'expressionnisme. Il explore la peinture et le
dessin à la fois en autodidacte et en suivant des cours. Passionné, il ne cesse
d'enrichir sa culture picturale : il analyse le travail des peintres de l'époque, il
visite les musées et les galeries d'art, il échange des idées avec ses amis peintres, il
étudie les estampes japonaises, les gravures anglaises, etc. Sa peinture reflète ses
recherches et l'étendue de ses connaissances artistiques. Toutefois, sa vie est
parsemée de crises qui révèlent son instabilité mentale. L'une d'elles provoque son
suicide. Il mourra à l’âge de 37 ans.

“Amandier en fleur” par Vincent van Gogh

https://fr.wikipedia.org/wiki/Dessinateur
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pays-Bas


Vincent van Gogh a fait de nombreuses représentations d’amandier en fleur. Cet arbre
est le premier à fleurir au printemps. Sans doute était-il fasciné par la puissance de vie
qui se manifestait lors de l’éclosion de cet arbre. ! 

L’amandier, est en hébreu «Shaqued», cela a pour sens littéral «le veilleur», «l’attentif »
(« Shaquad » en hébreu).

L'amandier a été mentionné dans la Bible comme croissant en pays de Canaan : Dans le
livre de la Genèse, chapitre 30, il est raconté que Jacob favorisait la sélection naturelle
des animaux en sa faveur ; il obtenait des agneaux de la couleur qu'il voulait à l'aide d'un
stratagème : il plaçait des branches d'amandier et de platane partiellement écorcés dans
les canaux où allaient boire les brebis prêtes à concevoir. Les amandes font partie des «
cueillettes du pays » que Jacob envoie comme présent à Pharaon (Genèse 43,11). Le
bâton d'Aaron, qui représente la maison de Lévi, se changea en une branche d'amandier
fleurie et fructifiante (Nombre 17,23). Les branches du chandelier du sanctuaire avaient
« trois coupes en forme d'amande avec boutons et fleurs » (Exode, 25, 33). (extrait source
Wikipedia)
Quant au prophète Isaïe, il utilise cette image pour parler de l'avenir, où Dieu
apportera un nouveau jour de justice et de paix, une nouvelle alliance. Un lien
avec d'autres prophètes...

http://fr.wikipedia.org/wiki/Bible
http://fr.wikipedia.org/wiki/Pays_de_Canaan
http://fr.wikipedia.org/wiki/Gen%C3%A8se
http://fr.wikipedia.org/wiki/Jacob
http://fr.wikipedia.org/wiki/Pharaon
http://fr.wikipedia.org/wiki/Aaron_(Bible)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Tribu_de_L%C3%A9vi
http://fr.wikipedia.org/wiki/Chandelier


Comprendre la Parole et la méditer permet à chacun une appropriation de l’œuvre
et/ou du texte biblique. Les commentaires proposés peuvent nous interpeller et
susciter quelques échanges. Après un temps silencieux, durant lequel nous pouvons
parler à Dieu et Le laisser nous parler, quelques questions, non exhaustives peuvent
également éclairer notre vie quotidienne et la méditation personnelle. Il est
intéressant de prendre quelques notes, afin de faciliter et fluidifier l’échange.

Entrée Méditative 
Durée totale: +/-35 minutes
Méditation silencieuse: 10 à 15' 
Partage: 20 à 30'

Comprendre la Parole
De quoi nous parle ce texte?
On attendait un texte qui annonce la venue du petit Jésus … et celui-ci nous parle de la
venue du Fils de l’Homme ! 
On se prépare à Noël et ce texte nous parle de la fin des temps…Y aurait-il un lien ? 
A quoi joue la liturgie… 

La phrase centrale : « Veillez car vous ne savez quel jour le Seigneur vient » « Tenez-vous
prêt car c’est l’heure où vous n’y penserez pas que le Fils de l’homme viendra ! » 

Face à ce texte nous ne pouvons que nous poser la question de celui qui est venu , qui
vient et qui viendra… Jésus qui vient … 
Une attente joyeuse ou une perspective menaçante ? Il nous faut veiller… rester alerte,
rester à l’écoute.

Il souhaite faire de nous des sentinelles ! 
Veiller, être en éveil et être attentif aux signes des temps,  voilà la première étape pour
le temps de l'Avent !

Actualiser la Parole

1.En ce début de l’Avent, comment cet appel de Jésus résonne-t-il dans ma vie ?  Qu’est-ce
que cet appel à “veiller” représente concrètement pour moi ? 

2.Si je crois que c’est Jésus lui-même qui vient à ma rencontre tous les jours.  En quoi
puis-je repérer, des signes de sa présence dans le monde et dans ma vie ? 

3.Quelles traditions, quels gestes me donnent de la joie au début de ce 
chemin de l’Avent?



La prière est le moyen qui entretient l’amitié de l’homme avec le Seigneur, dans la
simplicité d’un cœur à cœur avec Jésus. Un texte et ou un chant seront à chaque fois
proposés. 

Entrée Prière Durée 5 minutes

Prière

Seigneur, 
En ce monde assoupi dans l'injustice, 
ne laisse pas le sommeil nous gagner. 
Dirige nos regards vers Celui qui vient faire fleurir la paix. 

Ainsi nous veillerons dans la fidélité et nous préparerons les chemins du Royaume,
monde nouveau pour les siècles des siècles. Amen.

Chant

Cliquer: "Plus qu'un veilleur dans la nuit”

Plus qu'un veilleur dans la nuit cherche l'aurore,
Ainsi mon âme te cherche toi mon Dieu.
Plus qu'une terre assoiffée désire l'eau vive,
Je te désire toi mon Dieu.

1.Je cherche le Seigneur de toute mon âme,
Je l'espère et j'attends sa parole.
Quand viendra t-il vers moi me délivrer ?
Quand viendra t-il me rencontrer ?

2.Beaucoup disent : "qui nous fera voir le bonheur ?"
Sur nous Seigneur que s'illumine ton visage.
Tu mets dans mon coeur plus de joie que toutes nos fêtes,
Avec toi j'habite la confiance.

https://www.youtube.com/watch?v=nKnYxwLJ4SU


Entrée Prière 3.Voici que retentit une voix puissante,
Et qu'apparaît, resplendissant, comme un fils d'homme.
" Ne crains pas car je suis le Vivant,
Le Dieu qui est, qui était et qui vient."

4.Voici qu'il vient au milieu des nuées,
toute la terre contemplera sa gloire,
Par amour, il nous délivre de la mort,
Et tout pouvoir est dans sa main

5.Alpha et oméga, étoile resplendissante,
Au matin se lève ta lumière,
L'Esprit et l'épouse disent "Viens",
Amen, Viens, Seigneur Jésus !


