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Solennité du Saint Sacrement du Corps et du Sang du Christ 
Lc 9, 11b-17
Année C

La Parole de Dieu
pour éclairer notre quotidien



Le titre officiel de cette solennité est : Fête du Corps et du Sang du Christ ; soulignant par-
là que Celui que nous adorons dans ce que nous appelons le « Saint Sacrement », est Celui-
là même qui avant sa douloureuse passion a institué au soir du Jeudi Saint, le sacrement qui
l’institue.

L’histoire de la Solennité du Saint Sacrement du Corps et du Sang du Christ, également
appelée la Fête-Dieu est liée à deux miracles s’étant produits au XIIIe siècle : 

la vision de sainte Julienne de Cornillon en Belgique et,
 le miracle eucharistique de Bolsena en Italie

Sainte Julienne de Cornillon, une religieuse belge, a reçu un appel de Dieu pour vénérer le
Corps du Christ. Cet appel s’est traduit par une vision lors de sa prière : elle a vu la lune très
brillante traversée de part en part par une ligne noire qui la séparait en deux. 
Dans un premier temps, Sainte Julienne n’a prêté aucune attention à cette vision. Mais celle-
ci se répétant, elle a donc fini par comprendre le message et l’a interprété comme le manque
d’une fête dédiée à l’Eucharistie. 

Pierre de Prague, prêtre de Bohème eu des doutes sur la présence réelle de Jésus dans le
pain et le vin consacrés. Afin de retrouver la foi dans l’Eucharistie, il décida de partir en
pèlerinage vers Rome. À la fin de ce pèlerinage, il arriva à Bolsena, une petite ville au nord de
Rome, où il décida de célébrer la messe. Tout se passe normalement jusqu’au moment où il
allait rompre l’hostie: il s’aperçoit alors que du sang s’écoule et tombe dans le calice. La
partie de l’hostie qu’il tient dans ses mains a encore l’apparence du pain, mais la partie
inférieure est devenue semblable à de la chair vivante. 

Après avoir reconnu la véracité de ces miracles, le Pape Urbain IV  qui décida d’étendre la
fête du Saint-Sacrement, déjà instituée à Liège (en Belgique), à toute l’Église. 
La Fête-Dieu fut instaurée par une bulle papale « Transiturus de hoc mundo », le 11 août
1264.

Depuis, la Fête-Dieu est très populaire, elle est célébrée chaque année le jeudi qui suit l’octave
de la Pentecôte, soit le jeudi après la fête de la Trinité. En de nombreux lieu, cette fête est
marquée par des processions solennelles où le Saint-Sacrement est porté à travers les rues,
tout en bénissant les fidèles et les rues.

Contexte



En ce temps-là, Jésus parlait aux foules du règne de Dieu et guérissait ceux qui en avaient
besoin. Le jour commençait à baisser. Alors les Douze s’approchèrent de lui et lui dirent :
« Renvoie cette foule : qu’ils aillent dans les villages et les campagnes des environs afin
d’y loger et de trouver des vivres ; ici nous sommes dans un endroit désert. » Mais il leur
dit : « Donnez-leur vous-mêmes à manger. » Ils répondirent : « Nous n’avons pas plus de
cinq pains et deux poissons. À moins peut-être d’aller nous mêmes acheter de la
nourriture pour tout ce peuple. » Il y avait environ cinq mille hommes. Jésus dit à ses
disciples : « Faites-les asseoir par groupes de cinquante environ. » Ils exécutèrent cette
demande et firent asseoir tout le monde. Jésus prit les cinq pains et les deux poissons, et,
levant les yeux au ciel, il prononça la bénédiction sur eux, les rompit et les donna à ses
disciples pour qu’ils les distribuent à la foule. Ils mangèrent et ils furent tous rassasiés;
puis on ramassa les morceaux qui leur restaient : cela faisait douze paniers.

Traduction liturgique de la Bible

Évangile selon Saint Luc
(Lc 9, 11b-17 )

Entrée Biblique

Écouter ensemble la Parole éclaire notre vécu. La parole et les gestes de Jésus et
de ceux qui nous ont précédés dans la Foi deviennent une lumière pour nous dans
notre monde et notre vie quotidienne. 

Durée 10 minutes
Entrée Biblique



La découverte d’une œuvre d’art en lien avec le texte biblique rend la Parole ouverte.
Il ne peut y avoir de « bonne réponse » dans le moment où on partage autour celle-ci. 
« Les gens qui n'y connaissent pas grand-chose ont une place, parce que tout le monde
est sensible » (P.). On éprouve le désir de dire sa réaction, son admiration ou son
incompréhension. On a hâte d'entendre comment les autres réagissent. 

Entrée Esthétique Durée 10 minutes

Première Bible de Charles le Chauve, 845-846  



La théologie de l’hostie entre 830 et 850

L’apparition du disque digital est contemporaine d’une grande interrogation théologique sur
la nature de l’eucharistie :

vers 831-33, Paschasius Radbertus, maître enseignant au monastère de Corbie, écrit le «
De corpore et sanguine Domini », dans lequel il soutient qu’au moment de la
consécration, le pain et le vin sur l’autel deviennent similaires au corps et au sang de
Jésus-Christ, de telle sorte qu’une sorte d’empreinte, de marque (caracter) devient
perceptible aux sens ;
en 843, Charles le Chauve visite l’abbaye et demande son avis à l’abbé Ratramnus ; celui-
ci rédige un autre texte nommé également « De corpore et sanguine Domini », dans lequel
il présente la thèse apparemment contraire, à savoir que le corps et le sang du Christ ne
deviennent pas perceptibles par les sens ; Charles le Chauve donne raison à Radbertus, en
faveur d’une marque sensible.
en 844, Radbertus rédige une seconde version de son « De corpore et sanguine Domini ».

Le disque digital apparaît dans la Première Bible de Charles le Chauve vers 845-46, soit peu
de temps après le second « De corpore et sanguine Domini », il est donc tentant de voir dans
le disque une hostie, et dans le chrisme qui y est imprimé la représentation visuelle de cette
marque sensible.



Comprendre la Parole et la méditer permet à chacun une appropriation de l’œuvre
et/ou du texte biblique. Les commentaires proposés peuvent nous interpeller et
susciter quelques échanges. Après un temps silencieux, durant lequel nous pouvons
parler à Dieu et Le laisser nous parler, quelques questions, non exhaustives peuvent
également éclairer notre vie quotidienne et la méditation personnelle. Il est
intéressant de prendre quelques notes, afin de faciliter et fluidifier l’échange.

Entrée Méditative 
Durée totale: +/-35 minutes
Méditation silencieuse: 10 à 15' 
Partage: 20 à 30'

Comprendre la Parole

« Donnez-leur vous-mêmes à manger » (Lc 9, 13). Jésus bénit et rompt les cinq pains et
les deux poissons offerts par les disciples.  En effet, au lieu de renvoyer la foule, Jésus
voulaient que ces derniers mettent à sa disposition le peu qu’ils avaient. 
La suite, nous la connaissons, les morceaux de pain, rompus par les mains du Seigneur
repassent par les mains des disciples pour être distribués... jusqu’à rassasier toute la
foule. Reprenant les termes du Pape François, “Il est clair que ce miracle ne veut pas
seulement rassasier la faim d’un jour, mais il est signe de ce que le Christ entend
accomplir pour le salut de toute l’humanité en donnant sa chair et son sang (cf. Jn 6, 48-
58).... Il faut toujours passer par ces deux gestes : offrir le peu de pains et de poissons
que nous avons ; recevoir le pain rompu des mains de Jésus et le distribuer à tous!”
 
Ce passage de l’Evangile de Luc est une très belle manière de parler de l’Eucharistie. Elle
est en soi la manifestation la plus haute de la surabondance et de la démesure de Dieu
envers nous. 

Actualiser la Parole
Aujourd’hui nous ne savons plus guère ce que c’est d’avoir faim. Nous avons tous

plus ou moins de quoi manger et nos super marchés débordent de nourriture. Pour
nos repas des plats appétissants venus du monde entier s’offrent à nous.
Nous sommes également rassasiés de biens de consommation, tablettes, smartphones,
TV à la demande, etc… dont on nous vante la nouveauté et le caractère indispensable.
En quoi concrètement, ce texte de l’évangéliste Luc éclaire t’il certains plans de ma vie?

Quelle est la place de l’eucharistie dans ma vie ? Me comble t’elle dans les moments
de détresse que je peux vivre?

Comment l’œuvre présentée plus avant, retient-elle mon attention et peut-elle
m’aider à rentrer dans l’expérience de l’adoration eucharistique?
Ai-je déjà vécu cette prière et en ai-je goûter des bienfaits?



La prière est le moyen qui entretient l’amitié de l’homme avec le Seigneur, dans la
simplicité d’un cœur à cœur avec Jésus. Un texte et ou un chant seront à chaque fois
proposés. 

Entrée Prière Durée 5 minutes

« Mon Jésus caché dans l’Hostie, je ne Te vois pas et je crois que Tu es là. Ou plutôt je Te
vois sans Te voir. Mon âme est alors dans un doux repos, car elle sait que Tu es là. Mon
âme repose dans cette douce Certitude, mon coeur est dans un doux Brasier car il sent
que Tu es là. Mon coeur repose dans ce Feu ardent, la foi et l’amour vont ensemble et ce
sont les deux yeux avec lesquels je Te contemple. Jésus-Hostie, Vivant, Présent, je
T’adore et je T’aime. Je Te remercie pour le don de la foi et je Te prie pour tous ceux qui
ne l’ont pas. Jésus-Hostie, donne au monde la foi en ta Présence réelle ! Prends-nous, ô
Christ, pour Te servir. Donne-nous de ne craindre que Toi, de ne suivre que Toi. Rends-
nous donc plus hardis et plus droits, et fais nos coeurs plus purs. Crible-nous comme fait
le vanneur du blé dont il est jaloux. Pour soldats, ô Christ, prends-nous. Arme-nous, par
la foi, de fierté ; arme-nous, par l’amour, de bonté ; de force, parl’espérance, arme-nous.
Christ, Christ, prends-nous pour Te servir ! »
Ainsi soit-il.

R. P. Paul Doncoeur (1880-1961)

Prière

Chant

 Cliquer: " Voici le corps et le sang du seigneur”

R: Voici le corps et le sang du Seigneur 
La coupe du salut et le pain de la vie 
Dieu immortel se donne en nourriture 
Pour que nous ayons la vie éternelle 

1. Au moment de passer vers le Père, 
Le seigneur prit du pain et du vin, 
Pour que soit accompli le mystère, 
Qui apaise a jamais sa faim 

https://www.youtube.com/watch?v=vhdDYTEXiVY


2. Dieu se livre sans cesse en partage 
Par amour pour son peuple affamé 
Il nous comble de son héritage 
Afin que nous soyons rassasiés 

3. C'est la foi qui nous fait reconnaitre, 
Dans ce pain et ce vin consacrés
La présence de dieu notre maitre 
Le seigneur ressuscité 

4. Que nos langues sans cesse proclament 
La merveille que dieu fait pour nous, 
Aujourd'hui il allume une flamme 
Afin que nous l'aimions jusqu'au bout


