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La Transfiguration du Seigneur
Lc 9, 28b-36
Année C

La Parole de Dieu
pour éclairer notre quotidien



Jésus prit avec lui Pierre, Jean et Jacques, et il monta sur la montagne pour prier. Et
comme il priait, l'aspect de son visage devint autre, et son vêtement devint d'une
blancheur fulgurante. Et voici, deux hommes s'entretenaient avec lui : c'étaient Moïse et
Élie, qui, apparus dans la gloire, parlaient de son départ, qu'il allait accomplir à
Jérusalem. 
Pierre et ses compagnons étaient lourdement endormis ; mais, restés éveillés, ils virent
sa gloire et les deux hommes qui étaient avec lui. Au moment où ceux-ci se séparaient de
lui, Pierre dit à Jésus : « Maître, il est bon que nous soyons ici ; faisons trois tentes, une
pour toi, une pour Moïse et une pour Élie. » Il ne savait ce qu'il disait. 
Comme il parlait ainsi, une nuée survint et les enveloppa ; ils furent saisis de frayeur
lorsqu'ils entrèrent dans la nuée. Et une voix partit de la nuée, disant : « Celui-ci est mon
Fils, mon Élu ; écoutez-le. » 
La voix s'étant fait entendre, Jésus se trouva seul. Eux gardèrent le silence et, en ces
jours-là, ils ne rapportèrent à personne ce qu'ils avaient vu." 

– Acclamons la Parole de Dieu.

Traduction liturgique de la Bible

Évangile selon Saint Luc
(Lc 9, 28b-36 )

Entrée Biblique

Écouter ensemble la Parole éclaire notre vécu. La parole et les gestes de Jésus et
de ceux qui nous ont précédés dans la Foi deviennent une lumière pour nous dans
notre monde et notre vie quotidienne. 

Durée 10 minutes
Entrée Biblique



Contexte

Le 6 août, nous célébrons la transfiguration.

Chez nous, le 6 août c’est le plein été …
Le moment où les champs de blés sont prêts à être moissonné.
Cette fête va bien avec le soleil de l’été…
Une fête lumineuse…
On pourrait penser que c’est la raison pour laquelle cette fête est placée ainsi dans le
calendrier.

Cette fête fixe est placée à cette date parce qu’on se trouve quarante jours avant la fête de
la “Croix glorieuse”, le 14 septembre. Quarante jours comme la durée du carême…
On parle donc, de « petit carême »



La découverte d’une œuvre d’art en lien avec le texte biblique rend la Parole ouverte.
Il ne peut y avoir de « bonne réponse » dans le moment où on partage autour celle-ci. 
« Les gens qui n'y connaissent pas grand-chose ont une place, parce que tout le monde
est sensible » (P.). On éprouve le désir de dire sa réaction, son admiration ou son
incompréhension. On a hâte d'entendre comment les autres réagissent. 

Entrée Esthétique Durée 10 minutes

   “La transfiguration “
Bas-relief en papier maché du père Xavier Dijon, sj



Ce bas relief est une oeuvre créée par Le père Xavier Dijon, pour la chapelle du hameau
de “La Viale” (Lozère - France) : « Je suis la Viale, la Vérité et la Vie »
Le Père Xavier Dijon est belge, né à Huy en 1945. Jésuite, il est docteur en droit, agrégé
de l'enseignement supérieur, licencié en philosophie, diplômé en théologie, et aussi
artiste. 

 Son art en  papier maché trouve sa source d’inspiration dans l’univers biblique.
Pour découvrir son travail artistique : http://www.papiermache.co.uk/gallery/artist/165/

« Dieu savait ce qu’il faisait lorsqu’il a lancé le monde pour le ramener à lui. Il le savait
D’abord lorsqu’il écrivit le premier mot ‘Shéma, écoute !’ (Dt 5,1) sur les tables de
pierre qu’il donna à Moïse au mont Sinaï pour que le peuple sache comment se
diriger.
Puis lorsqu’il emporta Elie sur un char de feu vers le Ciel (2R 1,31) sous les yeux de
son disciple Elisée au bord du Jourdain pour que le Peuple sache vers où il va.

Car le Législateur d’un côté, le Prophète de l’autre, devaient attester, pour l’avoir vu et
entendu,

Le premier, de dos, dans le creux du rocher au mont Sinaï (Ex 34,22) 
Le second, dans la voix de fin silence au mont Horeb (1R 19,13)

La présence de Dieu lui-même en Celui-ci qu’ils désignent l’un et l’autre de leur index
Tandis que la Nuée lumineuse fait retentir la Loi nouvelle qui fera parvenir le monde à la
gloire qui l’attend : Ecoutez-le !
Le voici donc, ce Jésus, flamboyant de toute sa divinité, alors qu’il fait route vers
Jérusalem où il sera crucifié en son humanité.
Il fallait bien cette théophanie au mont Thabor Pour que les trois apôtres gardent le
courage de poursuivre « la Viale ». Ce chemin étroit qu’est le Christ, la Vérité et la Vie.
Pierre en est tellement convaincu qu’il a déjà désigné trois tentes Marquées J M et E pour
prolonger son bonheur.
Mais Jean, perdu dans la contemplation, et Jacques, ébloui par la gloire, ont mieux
compris qu’il ne fallait pas en rester là.
Car c’est à Jérusalem, appuyé sur le double témoignage du Premier Testament que le Fils
Bien-aimé va inaugurer l’Alliance nouvelle et éternelle en bénissant les fruits de la terre
et du travail des hommes. Le blé semé a levé pour être broyé au moulin de la croix, la
grappe cueillie a été écrasée au pressoir de Gethsémani pour que le Christ livre au monde
- à “La Viale”, en Lozère et ailleurs - son Corps et son Sang de gloire.
« Ne parlez à personne de cette vision avant que le Fils de l’Homme ne ressuscite d’entre
les morts » (Mt 16,9) »

                                                                                                      Xavier Dijon, S.J.

http://www.papiermache.co.uk/gallery/artist/165/


Comprendre la Parole et la méditer permet à chacun une appropriation de l’œuvre
et/ou du texte biblique. Les commentaires proposés peuvent nous interpeller et
susciter quelques échanges. Après un temps silencieux, durant lequel nous pouvons
parler à Dieu et Le laisser nous parler, quelques questions, non exhaustives peuvent
également éclairer notre vie quotidienne et la méditation personnelle. Il est
intéressant de prendre quelques notes, afin de faciliter et fluidifier l’échange.

Entrée Méditative 
Durée totale: +/-35 minutes
Méditation silencieuse: 10 à 15' 
Partage: 20 à 30'

Comprendre la Parole

Alors qu’il se sait condamné par les anciens, Jésus se retire à l’écart de Jérusalem avec
ses disciples. L’Evangile (Mt 16) nous dit ceci : « Jésus, arrivé dans la région de Césarée-de-
Philippe, demandait à ses disciples : « Au dire des gens, qui est le Fils de l’homme ? » Ils
répondirent : « Pour les uns, Jean le Baptiste ; pour d’autres, Élie ; pour d’autres encore,
Jérémie ou l’un des prophètes. » 
Il leur posa ensuite une autre question : « Et pour vous qui suis-je ? » et Saint Pierre fera
cette confession de foi : « Tu es le Christ ! Le Fils du Dieu vivant » Jésus ne réfute pas ce
titre de Messie, il dit même à Pierre que ce qu’il dit là est inspiré par l’Esprit Saint. 
Le texte dit ensuite : « Alors, il ordonna aux disciples de ne dire à personne que c’était lui le
Christ. À partir de ce moment, Jésus commença à montrer à ses disciples qu’il lui fallait partir
pour Jérusalem, souffrir beaucoup de la part des anciens, des grands prêtres et des scribes,
être tué, et le troisième jour ressusciter. » 

C’est dans ce contexte d’annonce de son chemin de Pâques, que « Jésus prit avec lui Pierre,
Jacques et Jean, et il gravit la montagne pour prier. Pendant qu’il priait, l’aspect de son
visage devint autre, et son vêtement devint d’une blancheur éblouissante. Voici que deux
hommes s’entretenaient avec lui : C’étaient Moïse et Élie, apparus dans la gloire.

Elie et Moïse et les deux grands envoyés ! Elie dont on vénérait la puissance contre les Baals
et sa montée au ciel sur un char de feu et Moïse, qui avait été le bras de Dieu pour faire sortir
le peuple de l’esclavage et le mener en terre promise, Moïse le grand législateur … 
Ainsi si les rumeurs courraient parmi les juifs que Jésus était peut-être Elie ou Moïse de
retour, Voici Jésus que Jésus leur apparait devisant avec eux d’égal à égal : « Ils parlaient de
son départ qui allait s’accomplir à Jérusalem » 

« Pierre et ses compagnons étaient accablés de sommeil ; mais, restant éveillés, ils virent la
gloire de Jésus, et les deux hommes à ses côtés » Ces derniers, s’éloignant de lui, « une nuée
survint et les couvrit de son ombre » « Et, de la nuée, une voix se fit entendre : 
« Celui-ci est mon Fils, celui que j’ai choisi : écoutez-le ! »



Actualiser la Parole

« Avant l’épreuve, Jésus se révèle dans sa Gloire à ses amis » 
Pouvez-vous partager une expérience où vous avez perçu que Jésus vous précédait et
vous préparait avant un événement particulier ? »
Ai-je déjà été profondément touché(e) ou émerveillé(e) en voyant la gloire de Dieu ?
Dans quelles situations en ai-je déjà vécu personnellement ? Si je ne trouve pas de
tels moments, puis je trouver dans l’Evangile des récits ou des paroles qui sont
comme un roc sur lequel ma foi peut s’appuyer ? 

Une vision, une nuée, une voix du ciel : Trois éléments qui marquent « une théophanie »,
une révélation extraordinaire. Après la profession de foi qui avait jaillit par une motion
de l’Esprit Saint du cœur de Pierre « Tu es le Christ ! », cette révélation du ciel faite aux
trois apôtres : Celui-ci est mon fils, celui que j’ai choisi : « écoutez-le ! »

Grâce que cette révélation dont ils seront « équipés » pour suivre leur maître à Jérusalem
où il sera livré. 



La prière est le moyen qui entretient l’amitié de l’homme avec le Seigneur, dans la
simplicité d’un cœur à cœur avec Jésus. Un texte et ou un chant seront à chaque fois
proposés. 

Entrée Prière Durée 5 minutes

“Partir ! Partir pour marcher vers Toi Seigneur. 
Partir et s’engager dans le chemin de la prière. 

Prier ! Prier pour être avec Toi Seigneur. 
Prier, s’abandonner et Te laisser nous visiter. 

S’abandonner ! S’abandonner pour Te laisser vivre en nous Seigneur. 
S’abandonner et devenir petites flammes. 

Devenir flammes ! Devenir flammes nées de Ton Feu Seigneur. 
Devenir flammes et marcher vers les nuits de nos frères. 

Revenir ! Revenir vers nos frères désolés, affligés. 
Revenir vers nos frères et propager Ton Merveilleux Feu. 

Aide-nous Seigneur, Tous les jours de notre vie, 
À nous engager sur ton beau chemin de Lumière ! “

Source : https://www.sainte-rita.net

Prière

Chant
 Cliquer: « Louange à toi, Jésus transfiguré » 

R: Louange à toi, Jésus transfiguré
Les disciples ont vu ta Gloire
Pour qu’en ta croix, ils te contemplent, 
Toi la splendeur du Père 

1. Seigneur, je t’en prie, fais-moi voir ta face ! 
Et Dieu dit : “Je te cacherai dans la fente du rocher,
et je poserai ma main sur toi ; 
mais ma face, on ne peut la voir sans mourir !”

https://www.youtube.com/watch?v=7THB872RDio
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2. Voici que Moïse et Élie, apparus dans la gloire,
s’entretenaient avec lui de son exode à Jérusalem ;
car le Fils de l’homme sera livré aux bourreaux,
il sera mis mort, mais le troisième jour il ressuscitera !

3. Jésus prit avec lui Pierre, Jacques et Jean son frère,
il les emmena sur une haute montagne ;
et, tandis qu’il priait, il fut transfiguré devant eux,
et ses vêtements devinrent blancs, comme la neige.

4. Dieu, personne ne l’a jamais vu,
mais le Fils qui est dans le sein du Père, lui, nous l’a révélé ;
et nous avons vu la gloire qu’il tient de son Père,
comme Fils unique plein de grâce et de vérité !

5. Voici qu’une nuée les couvrit de son ombre,
et que du ciel la voix du Père se fit entendre :
Celui-ci est mon Fils bien-aimé, écoutez-le !
Seigneur, dans ta lumière, nous avons vu la lumière !

6. Nous tous qui, le visage découvert,
réfléchissons comme en un miroir la gloire du Seigneur,
nous sommes transformés de gloire en gloire en cette même image,
pour faire resplendir la connaissance de la gloire de Dieu, qui est sur la face du Christ.

7. Gloire à Dieu dont la voix a retenti du haut des cieux,
gloire au Fils bien-aimé en qui le Père a mis tout son amour,
gloire à l’Esprit qui prend les Apôtres dans une nuée de lumière,
aux Trois, louange et gloire pour les siècles sans fin !

8. La nuée de l’Esprit a couvert la Vierge de son ombre,
et Dieu a façonné en elle la chair du Bien-Aimé ;
La nuée de l’Esprit a recouvert le Christ en son exode,
et Dieu a façonné de sa chair son Église bien-aimée.


