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Durée 5 minutes

Le deuxiéme dimanche de I'Avent, surnommé dimanche de “Populus Sion », se situe

entre 3 et 2 semaines avant la féte de Noél.
La seconde bougie violette (ou rouge) de la couronne de I’Avent appelée “bougie de

Bethléem” est allumée.. Elle représente la Foi.

Le “ Populus Sion “ est ’antienne, dite ou chantée en grégorien (donc en latin) et par

laquelle débute la messe de second dimanche de I’Avent.

“Populus Sion, (Introit du 2e dimanche de I'Avent)
ecce Dominus veniet ad salvandas gentes :

et auditam faciet Dominus gloriam vocis suae,
in laetitia cordis vestri”

“Peuple de Sion,
voici le Seigneur qui va venir pour sauver les nations ;
et le Seigneur fera entendre sa voix pleine de majesté.

Et votre cceur sera dans la joie.
Préte Doreille, berger d’Israél,
toi qui conduis Joseph comme un troupeau”

(Isaie 30, 19.30 / Psaume 80, 1)
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Durée 10 minutes

Entrée Biblique

Ecouter ensemble la Parole éclaire notre vécu. La parole et les gestes de Jésus et

de ceux qui nous ont précédés dans la Foi deviennent une lumiere pour nous dans
notre monde et notre vie quotidienne.

Evangile selon Saint Luc
(3,1-6)

L’an quinze du regne de I’empereur Tibere, Ponce Pilate étant gouverneur de la Judée,
Hérode étant alors au pouvoir en Galilée, son frére Philippe dans le pays d’Iturée et de
Traconitide, Lysanias en Abiléne, les grands prétres étant Hanne et Caiphe, la parole de
Dieu fut adressée dans le désert a Jean, le fils de Zacharie.

I1 parcourut toute la région du Jourdain, en proclamant un baptéme de conversion pour
le pardon des péchés, comme il est écrit dans le livre des oracles d’Isaie, le prophéte:
Voix de celui qui crie dans le désert: “Préparez le chemin du Seigneur, rendez droits ses
sentiers. Tout ravin sera comblé, toute montagne et toute colline seront abaissées ; les
passages tortueux deviendront droits, les chemins rocailleux seront aplanis ; et tout étre
vivant verra le salut de Dieu”

— Acclamons la Parole de Dieu.

Traduction liturgique de la Bible




Entrée Esthétique Durée 10 minutes

La découverte d’une ceuvre d’art en lien avec le texte biblique rend la Parole ouverte.
I1 ne peut y avoir de « bonne réponse » dans le moment ot on partage autour celle-ci.

« Les gens qui n'y connaissent pas grand-chose ont une place, parce que tout le monde
est sensible » (P.). On éprouve le désir de dire sa réaction, son admiration ou son

incompréhension. On a hate d'entendre comment les autres réagissent.

Auteur inconnu
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, > s . Durée totale: +/-35 minutes
Entree Medltatlve Meéditation silencieuse: 10 a 15
Partage: 20 a 30’

Comprendre la Parole et la méditer permet a chacun une appropriation de I’ceuvre
et/ou du texte biblique. Les commentaires proposés peuvent nous interpeller et
susciter quelques échanges. Apres un temps silencieux, durant lequel nous pouvons

parler a Dieu et Le laisser nous parler, quelques questions, non exhaustives peuvent
également éclairer notre vie quotidienne et la méditation personnelle. Il est
intéressant de prendre quelques notes, afin de faciliter et fluidifier I’échange.

Comprendre la Parole

“Préparez les chemins du Seigneur, aplanissez sa route”. Sans cette attention particuliére,
nous risquons de nous laisser prendre par le clinquant des grands magasins, des marchés
de No€l, ... et de rater completement la venue du Seigneur!

Alors, «embellissons» notre maison pour bien I’accueillir, mais pas seulement...

Jean n’est pas allé au désert pour s’assoir en silence. Il a vécu une conversion profonde et
il invite chacun de nous a en faire autant. Il sait que le contact avec Dieu peut transformer
notre vie et nous redonner joie et Espérance.

Dés lors, comme le dit Jean Baptiste, Dieu viendra chez-nous si nous lui préparons le
chemin.

Actualiser la Parole

L’Espérance nous met en marche. Elle motive notre action dans toutes les réalités que
nous avons a vivre, heureuses ou difficiles.

Nous donnant confiance en la vie qui se présente a nous: “notre pain quotidien”, 1’Esprit
Saint nous accompagne sur notre chemin d’hommes et de femmes, dans la fraternité de
notre humanité.

¢ Que pourrais-je changer pour étre plus fraternel, plus chrétien, plus humain ?
e A quelles conversions suis-je appelé?
¢ Quels seraient les moyens a mettre en place? Comment puis-je me donner ?




Entrée Priére Durée 5 minutes

La priere est le moyen qui entretient ’amitié de I’homme avec le Seigneur, dans la

simplicité d’un coeur a coeur avec Jésus. Un texte et ou un chant seront a chaque fois
proposés.

Priere

« Tu es né pour la route. Marche. Tu as rendez-vous.

Ou ? Avec qui ? Tu ne le sais pas encore...

Avec toi, peut-étre ? Marche.

Tes pas seront tes mots. Le chemin, ta chanson.

La fatigue, ta priere. Et ton silence, enfin, te parlera.

Marche seul, avec d’autres, mais sors de chez toi.

Tu te fabriquais des rivaux : tu trouveras des compagnons.

Tu te voyais des ennemis : tu te feras des freres.

Marche. Ta téte ne sait pas ou tes pieds conduisent ton coeur.
Marche. Tu es né pour la route, celle du pélerinage.

Un Autre marche avec toi et te cherche pour que tu puisses Le trouver.
I1 est ta Paix. Il est ta Joie.

Va. Déja, ton Dieu marche avec toi”

Congres européen des pelerinages

Chant

Cliquer :
"Emmanuel” - Glorious

1.Préparez le chemin, aplanissez la route
Et tout homme verra la gloire de Dieu
Elevez vos voix, venez ne craignez pas
“Voici votre Dieu et votre Roi”

R: Emmanuel, Emmanuel
Dieu se leve parmi nous
Emmanuel, Emmanuel
Voici I'heure éternelle!

2. Son Salut est proche de ceux qui le craignent
Sa gloire habitera sur notre terre
L'amour, la vérité, la justice et la paix
Dans la vie du Fils, nous sont donnés



https://youtu.be/03va8IdJ11Y?t=90
https://youtu.be/03va8IdJ11Y?t=90
https://youtu.be/03va8IdJ11Y?t=90

