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Durée 10 minutes

Entrée Biblique

Ecouter ensemble la Parole éclaire notre vécu. La parole et les gestes de Jésus et

de ceux qui nous ont précédés dans la Foi deviennent une lumiere pour nous dans
notre monde et notre vie quotidienne.

Evangile selon saint Jean
(20,19-31)

Le soir venu, en ce premier jour de la semaine, alors que les portes du lieu ou se
trouvaient les disciples étaient verrouillées par crainte des Juifs, Jésus vint, et il était la
au milieu d’eux. Il leur dit : « La paix soit avec vous ! ». Apres cette parole, il leur montra
ses mains et son coté. Les disciples furent remplis de joie en voyant le Seigneur. Jésus
leur dit de nouveau : « La paix soit avec vous! De méme que le Péere m’a envoyé, moi
aussi, je vous envoie ». Ayant ainsi parlé, il souffla sur eux et il leur dit : « Recevez
I’Esprit Saint. A qui vous remettrez ses péchés, ils seront remis ; a qui vous maintiendrez
ses péchés, ils seront maintenus. »

Or, I’'un des Douze, Thomas, appelé Didyme (c’est-a-dire Jumeau), n’était pas avec eux
quand Jésus était venu. Les autres disciples lui disaient : « Nous avons vu le Seigneur ! ».
Mais il leur déclara : « Si je ne vois pas dans ses mains la marque des clous, si je ne mets
pas mon doigt dans la marque des clous, si je ne mets pas la main dans son coté, non, je
ne croirai pas ! ». Huit jours plus tard, les disciples se trouvaient de nouveau dans la
maison, et Thomas était avec eux. Jésus vient, alors que les portes étaient verrouillées, et
il était 1a au milieu d’eux. Il dit : « La paix soit avec vous ! ». Puis il dit a Thomas : «
Avance ton doigt ici, et vois mes mains ; avance ta main, et mets-la dans mon coté: cesse
d’étre incrédule, sois croyant. ». Alors Thomas lui dit : « Mon Seigneur et mon Dieu ! ».
Jésus lui dit : « Parce que tu m’as vu, tu crois. Heureux ceux qui croient sans avoir vu. ». Il
y a encore beaucoup d’autres signes que Jésus a faits en présence des disciples et qui ne
sont pas écrits dans ce livre. Mais ceux-la ont été écrits pour que vous croyiez que Jésus
est le Christ, le Fils de Dieu, et pour qu’en croyant, vous ayez la vie en son nom.

Texte tiré de la Bible de la Liturgie




Entrée Esthétique Durée 10 minutes

La découverte d’une ceuvre d’art en lien avec le texte biblique rend la Parole ouverte.
I1 ne peut y avoir de « bonne réponse » dans le moment ot on partage autour celle-ci.

« Les gens qui n'y connaissent pas grand-chose ont une place, parce que tout le monde
est sensible » (P.). On éprouve le désir de dire sa réaction, son admiration ou son
incompréhension. On a hate d'entendre comment les autres réagissent.

_ Le Christ Miséricordieux se manifeste pour
la premiere fois a Sceur Faustine, dans sa
cellule, le 22 février 1931 en Pologne. Elle
écrit dans son journal “Le soir, me trouvant
dans ma cellule, je vis Jésus-Christ, vétu
d’une robe blanche. 11 levait la main droite
pour bénir quant a la gauche, elle reposait
sur son coeur. De son vétement, légérement
entrouvert sur la poitrine, s’échappaient
deux grands rayons lumineux : un blanc et
I’autre rouge. Alors Jésus me dit : "Peins un
tableau, représente moi tel que tu me vois,
avec au-dessous l’inscription : Jésus, j’ai
confiance en Vous !". “ En 1933, son
confesseur, Michel Sopocko crut en sa
vision et sa mission d'annoncer la Divine
Miséricorde.

Il demanda au peintre Eugeniusz Kazimirowski de réaliser un tableau suivant la
description de sceur Faustine,; ce qu’il fit.

En 1978, commence les procédures d’enquétes a propos de la vie de Faustine Kowalska et
de ses vertus.

Béatifiée le dimanche de Paques 1993, elle sera également canonisée par le Pape Jean-
Paul II, le 30 avril 2020. Durant la messe de canonisation , le Pape annonce: “Il est
important que nous recevions entierement le message qui provient de la Parole de Dieu en ce
deuxiéme dimanche de Paques, qui dorénavant, dans toute I’Eglise, prendra le nom de
Dimanche de la Miséricorde Divine”.
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, > s . Durée totale: +/-35 minutes
Entree Medltatlve Méditation silencieuse: 10 a 15’
Partage: 20 a 30’

Comprendre la Parole et la méditer permet a chacun une appropriation de I’ceuvre
et/ou du texte biblique. Les commentaires proposés peuvent nous interpeller et
susciter quelques échanges. Apres un temps silencieux, durant lequel nous pouvons

parler a Dieu et Le laisser nous parler, quelques questions, non exhaustives peuvent
également éclairer notre vie quotidienne et la méditation personnelle. Il est
intéressant de prendre quelques notes, afin de faciliter et fluidifier I’échange.

Comprendre la Parole
Je commence par accueillir le Christ ressuscité!

Scrutant le tableau et I’évangile, il y a, par le talent du peintre et dans notre propre
découverte des signes cachés et dévoilés peu a peu.

Comme Thomas qui entre dans la jubilation, voila qu’a moi aussi, il m’est donner de voir
« Mon Seigneur et mon Dieu ! ».

L’expérience spirituelle se nourrit de cette expérience picturale, ou inversement peut-
étre ? « Parce que tu m'as vu, tu crois »! Ceci ferait presque mentir la deuxiéme partie de
la sentence de Jésus : « Heureux ceux qui croient sans avoir vu! »

La main de Jésus ouvrant sa tunique pour faire entrer Thomas dans une expérience
charnelle, nous fait également entrer dans le désir de Thomas par le désir du peintre. En
nous faisant approcher du mystére de Dieu, nous disons a notre tour: « Aujourd’hui, j’ai
touché Dieu! »

Actualiser la Parole

“Il faut voir pour croire”, dit I’adage populaire tiré de cet épisode de I’évangile.

Comment pourrais je me situer personnellement si je me trouvais dans ce surprenant
face-a-face? Puis-je accueillir pleinement le Christ ressuscité? Ou mon incrédulité a
t’elle de la peine a s’ouvrir? Sous quelle forme prendrait elle place?

Voir, comprendre, toucher, décortiquer et avoir des preuves occupent une place
importante dans notre quotidien. Comment puis-je me montrer adepte de la Confiance
en Dieu et envers mes semblables?

Internet, entre autres, donne acces a I’information immédiate, facile et souvent non
vérifiée, quelle place puis-je laisser a I’Esprit Saint afin de discerner le vrai du faux, le
virtuel du réel et ainsi de trier le bon grain de I’ivraie?




Entrée Priére Durée 5 minutes

La priere est le moyen qui entretient I’amitié de ’homme avec le Seigneur, dans la

simplicité d’un cceur a cceur avec Jésus. Un texte et ou un chant seront a chaque fois
proposés.

Priere

Quand le doute habite mes pensées,

quand ma force de croire vacille,

quand la peur s’installe et me trouble,

je me sens proche de Thomas et avec lui je m’écrie :
“Mon Seigneur et mon Dieu”

Quand tout semble perdu,

que les ténebres barrent mon horizon,

quand mon gout d’espéré se perd et que grandissent mes craintes,
je me sens proche de Thomas et avec lui je m’écrie :

“Mon Seigneur et mon Dieu”

Quand je manque de confiance,

quand la joie a quitté mon visage,

quand I’angoisse nait dans mon ceceur,

quand je cherche désespérément le sens de ma vie,
je me sens proche de Thomas et avec lui je m’écrie :
“Mon Seigneur et mon Dieu”.

“Thomas, mon ami...” de Christine Reinbolt

Chant

Cliquer:
"Miséricorde du Seigneur” de 'album Lumiére dans nos vies, Emmanuel (2017)
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https://www.youtube.com/watch?v=IXG5pj0P2Hk
https://www.youtube.com/watch?v=IXG5pj0P2Hk

